
ALIMENTATION & AGRICULTURE 

ACTIONS 

- Mettre en place une journée sans viande par semaine. Journée sans viande. 

- Accompagner des établissements (cantines scolaires, hôpitaux et maisons de retraite) pour 

les aider à diminuer les portions mises dans les assiettes, à prendre en compte l’origine des 

produits et à équilibrer les menus. La baisse des coûts engendrée favoriserait l’introduction 

d’aliments bio. 

- Travailler avec des cantines scolaires, des cantines de collectivités, hôpitaux et/ou maisons 

de retraite pour mettre en place une démarche progressive de circuits courts. 

- Sensibiliser les particuliers aux circuits courts existants près de chez eux. Ex. AMAP, La 

ruche qui dit oui, Locavor. 

- Sensibiliser au goût, à la cuisine, au jardinage. Ex. : Les incroyables comestibles, le 

jardinage urbain. 

- Participer à la journée nationale « anti-gaspi », organiser des Disco-soupes, des ateliers de 

cuisines « anti-gaspi ». 

- Favoriser le compostage des déchets alimentaires et retourner le compost aux 

producteurs bio. 

ACTEURS 

- Elèves/établissements scolaires. 

- Gestionnaire de restaurants collectifs (hôpitaux, maisons de retraite, collectivités). 

- Particuliers. 

- Associations. 

PARTENAIRES ET FINANCEURS 

- ADEME 

 

http://www.international-campaigns.org/journee-sans-viande/
http://www.reseau-amap.org/
https://laruchequiditoui.fr/fr
https://laruchequiditoui.fr/fr
https://locavor.fr/
http://lesincroyablescomestibles.fr/
https://jardinpotagerurbain.wordpress.com/
https://jardinpotagerurbain.wordpress.com/
http://agriculture.gouv.fr/anti-gaspi-pour-le-climat-aussi-3eme-journee-nationale-de-lutte-contre-le-gaspillage-alimentaire
http://discosoupe.org/
http://www.optigede.ademe.fr/sites/default/files/Organiser_atelier_cuisine_anti_gaspi-5_0.pdf
http://www.optigede.ademe.fr/sites/default/files/Organiser_atelier_cuisine_anti_gaspi-5_0.pdf

